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Etat des nappes d’eau souterraine de la Bretagne a fin octobre 2026

Des pluies inférieures aux normales sur les 2 derniers mois,
des nappes majoritairement stables,
des niveaux surtout trés bas par rapport aux moyennes d’octobre

Le bulletin précédent, édité fin septembre 2026, a montré que :

e les niveaux des nappes étaient surtout trés bas par rapport aux moyennes des mois de
septembre, suite a une pluviométrie inférieure a la normale durant les 7 derniers mois (mars
a septembre 2026) ;

e la baisse du niveau des nappes, amorcée depuis début mars 2026, s’est globalement
poursuivie en septembre, malgré quelques interruptions locales et momentanées.

La tendance peu pluvieuse des derniers mois s’est poursuivie en octobre : la pluviométrie a été
déficitaire sur une grande partie de la région (déficit d’environ 20 % a I'échelle régionale), sauf
dans le Finistére ou elle a été Iégérement excédentaire.

Durant la période de septembre a octobre 2026, sur les quatre stations météorologiques
mentionnées ci-apres, les précipitations sont inférieures aux normales : 47 % de la normale a
la station de Pontivy (56), 59 % a St-Brieuc Trémuson (22), 63 % a Rennes St-Jacques (35) et
84 % a Spézet St-Goazec (29).

Les pluies efficaces sont absentes sur la méme période, sauf a Spézet St-Goazec ou elles sont
légeérement inférieures aux normales.
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Pluies efficaces (Peff) exprimées en mm (données BRGM)
Normales de pluie efficaces calculées sur la période 2006-2025 (BRGM)

Stations Normales Pluie Pluies Normales Peff | Pluies efficaces
Rennes St-Jacques (35) 129.7 81.7 28.8 0.0
St-Brieuc Trémuson (22) 134.0 79.5 30.4 0.0
Pontivy (56) 178.0 83.2 46.6 0.0
Spézet St-Goazec (29) 203.0 171.3 56.7 51.1
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Au droit des quatre stations météorologiques, les pluies efficaces (part de précipitations qui soit
ruisselle a la surface du sol soit s’infiltre jusqu’a la nappe) calculées sur les 2 derniers mois
(septembre et octobre 2026) ont été trés faibles en septembre et un peu plus présentes en
octobre (quelques pluies efficaces ont été observées localement les 7, 12, 19, 22, 23, 25 et 29
octobre). La baisse des niveaux de nappe, amorcée depuis début mars 2026, s’est globalement
poursuivie jusqu’'a fin septembre. La recharge des nappes, qui se fait grace a ces pluies
efficaces, semble avoir commencé localement au cours du mois d’octobre 2026, sans toutefois
étre généralisée.

A titre d’exemple, 4 chroniques piézomeétriques mesurées en 2026 sont représentées en page 4
(source : BRGM Bretagne sur le site Internet ADES https://ades.eaufrance.fr/).

Evolution récente des niveaux de nappe

Sur la carte régionale (cf. page suivante), les nappes de Bretagne présentent majoritairement
un niveau stable (50 % des piézomeétres du réseau). Cette stabilité, visible dans les 2/3 est de
la région, s’observe dans les secteurs ou les pluies efficaces ont permis d’interrompre la baisse
des niveaux sans toutefois permettre une recharge durable des nappes (séquence de baisse-
hausse-baisse de niveau sur les 15 derniers jours du mois - cf. graphiques de Trémeur et
Missiriac en page 4).

La carte montre également de nombreux niveaux de nappe en hausse (33 % des piézomeétres),
notamment dans le Finistére. Cette hausse est liée aux pluies efficaces de la seconde quinzaine
d’octobre, qui ont permis d’amorcer la recharge des nappes (cf. graphique de Saint-Ségal p. 4).

Plusieurs piézomeétres affichent des niveaux encore en baisse (17 % des stations),
principalement dans le Finistére et au sud de I'llle-et-Vilaine. Ces points sont situés dans des
secteurs ou la recharge n'a pas encore commencé, en I'absence de pluies efficaces (cf.
graphique de La Noé Blanche en p. 4).

Niveaux des nappes par rapport aux moyennes des mois d’octobre

A fin octobre, le remplissage des aquiféres est surtout trés bas (44 % des piézomeétres) par
rapport aux moyennes des mois d’octobre (comparaison par rapport aux mesures effectuées
en octobre depuis le début du suivi ; cf. encart de la carte page suivante). Cette situation est
observée sur toute la région, et particuliérement dans le Finistére et les Cotes d’Armor (cf.
graphiques de Saint-Ségal et Trémeur en p. 4 et 5). Elle s’explique par des pluies efficaces
faibles sur les 8 derniers mois (mars a octobre 2026), qui maintiennent depuis plusieurs mois
des niveaux trés inférieurs aux moyennes. De nombreux piézomeétres, visibles dans toute la
région, présentent des niveaux bas par rapport aux moyennes d’octobre (29 % des piézomeétres
- cf. graphique de Missiriac) et 21 % des stations affichent des niveaux modérément bas
(cf. graphique de La Noé Blanche). Ces points présentent des niveaux inférieurs aux moyennes
depuis plusieurs mois et les pluies efficaces d’octobre n’ont pas suffi a recharger les nappes.

Seuls deux piézométres, en llle-et-Vilaine et dans le Morbihan, montrent des niveaux de nappe
conformes aux moyennes des mois d’octobre, dans les secteurs ou les pluies efficaces ont été
suffisantes ces derniers mois.

Un seul piézométre présente des niveaux modérément hauts par rapport aux moyennes
d’octobre (Bignan), dans un secteur ou les pluies efficaces de I'année hydrologique 2025-2026
ont permis une meilleure recharge des nappes.

Apres la phase de baisse estivale, les nappes bretonnes sont majoritairement stables : les pluies
efficaces d’octobre ont interrompu la baisse des niveaux, sans toutefois assurer une recharge
durable des nappes. La recharge semble seulement avoir commencé localement en octobre.
Les niveaux, témoignant de I'état de remplissage des réserves souterraines, sont surtout tres
bas par rapport aux moyennes d’octobre. 94 % des niveaux des nappes de Bretagne sont
encore inférieurs aux normales.

A Rennes, le 5 novembre 2026
BRGM Bretagne - 2, rue de Jouanet - 35700 RENNES
Tél: 0299842670
Contact : bretagne@brgm.fr
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Cote piézométrique (m NGF)

BSSO00XCLK (03103X0047/PZ) - Piézométre de KERGADALEN (St-Ségal -29) - Finistére (29)

du 05/12/2003 au 31/10/2026 - Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)

+ 0
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Date
Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES
Niveau de nappe a Saint-Ségal (29) en 2026 (BSS000XCLK)
(altitude du repéere de mesure du niveau de nappe : 70,1 m NGF)
BSS001BHV] (03862X0057/PZ) - Piézometre de LA CABOCHE (Missiriac — 56) — Morbihan (56) + 0
du 03/02/2006 au 31/10/2026 - Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)
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Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES
Niveau de nappe a Missiriac (56) en 2026 (BSS001BHVJ)
(altitude du repére de mesure : 20,74 m NGF)
BSSO00VPUH (02803X0036/PZ) - Piézomeétre de la ZONE ARTISANALE (Trémeur -22) - Cotes-D'Armor (22) + @
du 03/12/2003 au 31/10/2026 - Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)
69 BSS000VPUH (02803X0036/PZ)
— maximum mensuel
&8 — moyenne mensuelle
& — minimum mensuel
£ — 2026
‘g 67
= 66
5 65
f—
Janlwer Février M!ars A\‘ml ha]ai JJln Jul\let Aclmt Septe‘mbre Octlnbre Nove‘mbre Décelmbre Janlvier
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Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES
Niveau de nappe a Trémeur (22) en 2026 (BSS000VPUH)
(altitude du repere de mesure : 68,3 m NGF)
BSSO01BLWA (03885X0034/F) - Piézométre des MONTS (La Noé Blanche - 35) - Ille-Et-Vilaine (35) + 9
du 16/11/2004 au 31/10/2026 - Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)
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Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES

Niveau de nappe a La Noé Blanche (35) en 2026 (BSS001BLWA)
(altitude du repere de mesure : 88,2 m NGF)
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Niveau d'eau exprimé en Cote NGF en m

Miveau d'eau exprimé en Cote NGF en m

Miveau d'eau exprimeé en Cote NCF en m

Niveau d'eau exprimé en Cote NGF en m
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BSSO00XCLK (03103X0047/PZ) - Piézomeétre de KERGADALEN (St-Ségal -29) - Finistére (29) + 09

du 05/12/2003 au 31/10/2026 - Toutes les dennées {y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)

Février i Juin Juillet Septembre QOctobre Novembre

Date

BSSOOOXCLK (03103X0047/PZ)
@ Niveaux trés hauts
@ Niveaux hauts
Niveaux modérément hauts
Niveaux autour de la
moyenne
Niveaux modérément bas
@ Niveaux bas
@ Niveaux trés bas
-# Médiane
2026

Décembre

Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES

Indicateur Piézomeétrique Standardisé (IPS) a Saint-Ségal (29) en 2026 (BSS000XCLK)

BSSO01BHVJ (03862X0057/PZ) - Piézométre de LA CABOCHE (Missiriac - 56) - Morbihan (56) 1+ 9

du 03/02/2006 au 31/10/2026 — Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)

Février Juin Juillet Septembre Octobre Novembre

Date

BS5001BHV] (03862X0057 /PZ)

@ Niveaux trés hauts
@ Niveaux hauts
Niveaux modérément hauts
Niveaux autour de la
moyenne
Niveaux modérément bas
@ Niveaux bas
@ Niveaux trés bas
-&- Médiane
2026

Décembre

Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES

IPS & Missiriac (56) en 2026 (BSS001BHVJ)

BSSO0OOVPUH (02803X0036/PZ) - Piézometre de la ZONE ARTISANALE (Trémeur -22) — Cotes—D'Armor (22) + @

du 03/12/2003 au 31/10/2026 - Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)

Février Juin Juillet Septembre Octobre Novembre

Date

BSSO00VPUH (02803X0036/PZ)

@ Niveaux trés hauts
@ Niveaux hauts
Niveaux modérément hauts
Niveaux autour de la
mayenne
Niveaux modérément bas
@ Niveaux bas
@ Niveaux trés bas
-= Médiane
2026

Décembre

Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES

IPS a Trémeur (22) en 2026 (BSS000VPUH)

BSSO01BLWA (03885X0034/F) — Piéezometre des MONTS (La Noé Blanche - 35) - llle-Et-Vilaine (35) + 9

du 16/11/2004 au 31/10/2026 - Toutes les données (y compris les données incorrectes, brutes et incertaines)

Février i Juillet Septembre Octobre Novembre

Date

BSS001BLWA (03885X0034/F)
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moyenne
Niveaux modérément bas
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Décembre

Données issues du Portail national eaux souterraines du SIE, ADES

IPS a La Noé Blanche (35) en 2026 (BSS001BLWA)
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